
Gestione equilibrata del tempo per il lavoro, per la coppia e per i figli.
Michela Ferretto (Psicologa Psicoterapeuta)
Sabato 21 ottobre 2023

Stanchi si, stressati no

Nelle diverse stagioni della vita.
Davide Oreglia e Nicoletta Musso
(consulenti di coppia)
Sabato 24 febbraio 2024

Intimità e sessualità 

Il coraggio di andare controcorrente gestendo adeguatamente i media.
Matteo Maria Giordano (Media educator) 
Sabato 25 novembre 2023

I social nella quotidianità

Come gestire i conflitti nella coppia e con i figli.
Chiara e Francesco Donà (psicoterapeuti)
Sabato 16 marzo 2024

Litigare bene senza fare danni

Azione per
Famiglie Nuove Veneto
APS

presentano

Assessorato alle politiche
sociali, ai quartieri e alla
partecipazione, al personale

CRESCERE INSIEME E...
CON LE NUOVE GENERAZIONI

PROGRAMMA PER COPPIE E GENITORI

Percorso in 4 tappe per coppie, genitori, bambini/e (5-10 anni), ragazzi/e (11-15 anni) 
IN CONTEMPORANEA

CENTRO LAGORA’
Via lago di Pusiano 3, Vicenza.

Sabato pomeriggio
dalle 15.00 alle 18.30

Per iscrizioni e prenotazioni
(entro il 15 ottobre)

telefonare al numero 3463943880
I martedì/venerdì alle ore 10.00-12.00

il giovedì alle ore 13.30-15.30

oppure scrivere all’indirizzo mail
crescere@cosmosociale.it



CRESCERE INSIEME

Io e gli altri:
girotondo di
emozioni

Femmine e maschi?
Mai capito niente...

Io e gli adulti

sabato
24 febbraio 2024

sabato
16 marzo 2024

sabato
21 ottobre 2023

Laboratorio: La bellezza delle diversità

Laboratorio su ascolto di
sé e attività espressiva

Laboratorio teatrale

Risorse e bene comune

sabato
25 novembre 2023

Io e il mondo

Ascoltare sé stessi e gli altri

Percorso in 4 tappe per bambini/e
(5-10 anni)



CRESCERE INSIEME

EMOZIONIAMOCI

IO E IL MONDO

1

4

2

3
IO E GLI ALTRI

A SPASSO
TRA I SOCIAL

Un viaggio tra sentimenti e affetti

SABATO
21/10/2023

SABATO
24/02/2024

SABATO
16/03/2024

SABATO
25/11/2023

Un patto con il pianeta

In relazione: Atelier digitale

Come ci raccontiamo?

Laboratori per vivere meglio il tempo del passaggio
Percorso in 4 tappe per ragazzi/e (11-15 anni)



Presso
CENTRO LAGORA’
in via lago di Pusiano 3, Vicenza
il sabato pomeriggio
dalle ore 15:00 alle ore 18:30

Per iscrizioni e prenotazioni
Telefonare al numero 3463943880
i martedì/venerdì alle ore 10.00-12.00
il giovedì alle ore 13.30-15.30
Termine iscrizioni venerdì 15 ottobre 2023

Scrivere all’indirizzo mail
crescere@cosmosociale.it

E’ prevista una quota di iscrizione, si raccoglieranno adesioni fino a
esaurimento posti.

CRESCERE INSIEME E...
CON LE NUOVE GENERAZIONI

Percorso in 4 tappe per coppie, genitori,
bambini/e (5-10 anni), ragazzi/e (11-15 anni)
IN CONTEMPORANEA
Incontri formativi guidati da esperti con modalità
coinvolgenti, lavori di gruppo e momenti di confronto per
adulti e nuove generazioni.

Azione per
Famiglie Nuove Veneto
APS

Assessorato alle politiche
sociali, ai quartieri e alla
partecipazione, al personale


