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Intende fornire ai partecipanti gli strumenti per la promozione personale e
professionale finalizzata alla ricerca del lavoro.

I principali contenuti trattati:
1. La teoria delle 5v: come vendiamo noi stessi
2. Il self marketing plan per la ricerca attiva del lavoro
3.Le leve del media marketing
4. Il Personal branding
5. La creazione, aggiornamento e promozione di account social network
professionale (Facebook, Instagram, Linkedin)
6. L’ Ideazione e realizzazione di video auto-promozionali.
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